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TRIVSEL PÅ SKOLESKEMAET 
 
 

God trivsel i klasseværelset er en alt afgørende faktor for elevernes indlæring og 
sociale liv. Ligeledes afgørende for lærernes tid og overskud til at kunne arbejde 
fagligt og professionelt. 
 
Jeg tilbyder foredrag, dialog og temadag for enkelte klasser eller flere samtidig.  
 
Indholdsmæssigt vil omdrejningspunktet være mobning. Hvad er mobning? 
Hvordan kommer den til udtryk? Hvordan kan man forebygge og stoppe 
mobning? Hvad har mobning og trivsel til fælles? Hvem har ansvar for den gode 
trivsel? 
 
Konkrete tilbud: 

• 1 times oplæg med efterfølgende debat. I alt 2 timer 
• 1 times oplæg, gruppearbejde og opfølgning i plenum. I alt 3 timer 
• Temadag hvor der løbende over dagen er indlæg og gruppearbejde. For at 

bruge den sidste del af eftermiddagen på fremlæggelse af gruppearbejdet 
 

• Jeg tilbyder seancer for lærere og elever samtidig – og ligeledes hver for 
sig. Dette fordi der herved kan skabes rum for fordybelse, og 
koncentration på den samlede forståelse af  god trivsel. Samt den enkelte 
målgruppe og dennes forståelse af  god trivsel. 

 
 
Alle mine indlæg aftales individuelt, og prisfastsættes derefter. 
 
Minimums pris er 2000 kr., samt kørselsgodtgørelse efter statens takst.  
Der kan aftales et introduktionstilbud til en overkommelig pris. 
 
 
Venlig hilsen 
 
Gitte Strandgaard 
Socialpædagog, debattør 
og foredragsholder 
 
Telefon: 8693 3108 & 2851 2108 
E-mail: gitte@miss-malling-mod-mobning.dk  
 


